
20.01.2025 24.01.2025od do

Pondělí 20.1.2025
rohlík s máslem, zelenina, bílá káva, ovoce  (A: 01a,07)přesnídávka

polévka celerová, sekaná pečeně, bramborová kaše, červená řepa, ovocná šťáva  (A: 01a,02,07,09)oběd

pomazánka drožďová, chléb, kapie, mléko, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Úterý 21.1.2025
sýr gouda, rama, tmavá houska, rajče, mléko, čaj, mandarinka  (A: 01a,07)přesnídávka

polévka jáhlová, dušená šunka, hrachová kaše, chléb, okurek, ovocná šťáva  (A: 01a)oběd

kefírový perník s ovocem, mléko, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Středa 22.1.2025
lučina, kváskový chléb, mrkev, mléko, čaj, jablko  (A: 01a,07)přesnídávka

polévka rybí s vločkami, hovězí ragů se zeleninou, brambory, ovocná šťáva  (A: 01d,04)oběd

pomazánka avokádová, večka, mléko, čaj  (A: 01a,07)svačina

Čtvrtek 23.1.2025
bílý jogurt, můsli, mléko, čaj, banán  (A: 01d,07)přesnídávka

polévka špenátová, kuřecí prsíčka s hlívou ústřičnou, rýže, ledový salát, ovocná šťáva  (A: 07)oběd

domácí játrová paštika, podmáslový chléb, jarní cibulka, mléko, čaj  (A: 01a,07)svačina

Pátek 24.1.2025
pomazánka sardinková, chléb, okurek, mléko, čaj, jablko  (A: 01a,04,07)přesnídávka

polévka slepičí s masem a nudlemi, jogurtové knedlíčky s jahodovým přelivem, ovocná šťáva  (A: 01a,03,07)oběd

žervé, chléb moskva, zelenina, mléko, čajsvačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Korýši                        
Vejce

04 
07 
09

Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


