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Pondělí 16.12.2024
sýr Apetito, rohlík, zelenina, mléko, čaj, jablko  (A: 01a,07)přesnídávka

polévka vločková, bramborový guláš, chléb, ovocná šťáva  (A: 01a,01d)oběd

vánoční mufinek,. kakao, čaj  (A: 01a,07)svačina

Úterý 17.12.2024
chléb s vajíčkovou pomazánkou, cherry rajče, mléko, čaj, mandarinka  (A: 01a,03,07)přesnídávka

polévka pohanková, krůtí prsa po zahradnicku, fusilli, ovocná šťáva  (A: 01a)oběd

pomazánka budapeštská, houska, mléko, čaj  (A: 01a,07)svačina

Středa 18.12.2024
Lučina, kváskový chléb, ředkvička, mléko, čaj, jablko  (A: 01a,07)přesnídávka

polévka zeleninová, mletý řízeček se sýrem, bramborová kaše, ledový salát, ovocná šťáva  (A: 07)oběd

makovka, bílá káva, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Čtvrtek 19.12.2024
pomazánka sardinková tomatová, podmáslový chléb, okurek, mléko, čaj, pomeranč  (A: 01a,04,07)přesnídávka

polévka z červené čočky, halušky se zelím a uzeným tofu, ovocná šťáva  (A: 01a,06)oběd

pomazánka kapiová, žitný rohlík, mléko, čaj  (A: 01b,07)svačina

Pátek 20.12.2024
pažitkové pomazánkové máslo, večka, zelenina, mléko, čaj, jablko  (A: 01a,07)přesnídávka

polévka brokolicová, kuřecí rizoto s hráškem a kukuřicí, okurek, ovocná šťáva  (A: 07)oběd

broskvová  přesnídávka, piškoty, mléko, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
06 
07

Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


